
8

Тема 3.  
Ірраціональні рівняння, 
системи ірраціональних 
рівнянь. Ірраціональні 
нерівності

Урок 11. Урок–практикум.  
Розв’язування ірраціональних рівнянь,  

систем ірраціональних рівнянь та нерівностей
РОБОЧИЙ АРКУШ

(моє ім’я)

І. Очікувані результати навчальних досягнень

На уроці ви:

1) пригадаєте методи розв’язування ірраціональних рівнянь, їхніх систем та ірраціональних 
нерівностей;

2) відпрацюєте вміння та навички розв’язання стандартних ірраціональних рівнянь, систем 
ірраціональних рівнянь та нерівностей;

3) познайомитеся з методом інтервалів для розв’язування ірраціональних нерівностей;

4) застосуєте набуті знання, вміння та навички для розв’язання геометричної задачі алге-
бричними методами.
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IІ. �Робота учнів/учениць над індивідуальними (груповими) 
проєктами

Завдання для проєктів

1.	 Розв’яжіть ірраціональну нерівність методом інтервалів за поданим зразком. 
Складіть алгоритм розв’язування подібних нерівностей.

Зразок розв’язання Завдання

x x x� � � � �2 1 6 x x x� � � � �4 1 9
Розглянемо функцію 
f x x x x( ) � � � � � �2 1 6  
та нерівність f x( ) < 0 .

ОДЗ: 
x
x
x

x
� �
� �
� �

�

�
�

�
�

� � ���� �
2 0
1 0
6 0

2
,
,
;

; .

Розв’яжемо відповідне рівняння, вико-
ристовуючи рівносильні перетворення:

x x x

x x x x x
x

� � � � � �

�
� � � � �� � �� � � �

� �

�
�
�

��
�

2 1 6

2 1 2 2 1 6
2 0

,
;

�
�� � �� � � �

�

�
�
�

��
�

2 2 1 7
2
x x x

x
,

;

�
�� � �� � � �� �

� �

�
�
�

��
�

4 2 1 7
2 7

2x x x
x

,
;

�
� � �

� �

�
�
�

�
3 10 57 0
2 7

2x x
x

,
;

 

x

x

x

x

�

� �

�

�

�
�
�
� �

�

�
��

�
�
�

� �

3
19
3

2 7

3

,

;

.

x2 3

+

–

Відповідь. [2; 3).
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2.	 Розв’яжіть ірраціональну нерівність методом інтервалів за поданим алгоритмом. 
Розв’яжіть ту саму нерівність, використовуючи рівносильні перетворення. Порів-
няйте отримані результати.

Алгоритм розв’язання
Приклад

x x x� � � �5 3
Зведіть нерівність до вигляду 
f x( ) , ,� � � �� �0 0 0 0 .

Знайдіть ОДЗ нерівності. 

Знайдіть нулі функції y f x= ( ) , тобто 
розв’яжіть рівняння f x( ) = 0 .

Позначте нулі функції y f x= ( )  на ОДЗ 
та визначте знак цієї функції на кожно-
му з утворених інтервалів ОДЗ. 

Запишіть відповідь, ураховуючи знак 
нерівності f x( ) , ,� � � �� �0 0 0 0 .

3.	 Знайдіть в інтернеті інформацію щодо розв’язування ірраціональних нерівностей 
методом інтервалів. Опрацюйте її та розв’яжіть цим методом нерівність 

x x x� � � � �7 2 1 .
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4.	 Проаналізуйте два способи розв’язання ірраціональної нерівності 
x x x� � � � �4 1 4  

та аргументуйте, який із них у наведеній ситуації є більш ефективним. Зробіть 
висновки.

Розв’язання методом інтервалів Розв’язання методом 
рівносильних перетворень

x x x� � � � �4 1 4 x x x� � � � �4 1 4

Розглянемо функцію 
f x x x x( ) � � � � � �4 1 4  
та нерівність f x( ) < 0 .

ОДЗ: 
x
x
x

x
� �
� �
� �

�

�
�

�
�

� � ���� �
4 0
1 0
4 0

4
,
,
;

; .

Розв’яжемо відповідне рівняння, вико-
ристовуючи рівносильні перетворення:

x x x

x x x x x
x

� � � � � �

�
� � � � �� � �� � � �

� �

�
�
�

��
�

4 1 4

4 1 2 4 1 4
4 0

,
;

�
�� � �� � � �

�

�
�
�

��
�

2 4 1 9
4
x x x

x
,

;

�
�� � �� � � �� �

� �

�
�
�

��
�

4 4 1 9
4 9

2x x x
x

,
;

�
� � �

� �

�
�
�

�
3 2 65 0
4 9

2x x
x

,
;

 

�

�

� �

�

�

�
�
�
� �

�

�
��

�
�
�

� �

x

x

x

x

5
13
3

4 9

5

,

.

.

Знайдемо знаки функції f x( )  на ОДЗ:

x4 5

+

–

Відповідь. [4; 5) 

Піднесемо дану нерівність до квадра-
та і запишемо рівносильну систему:

x x x x x
x
x
x

� � � � �� � �� � � �

� �
� �
� �

�

�

�
�

�

�
�

4 1 2 4 1 4
4 0
1 0
4 0

,
,
,
.

Виконаємо рівносильні перетворення, 
враховуючи властивості нерівності 
виду f x g x( ) ( )< :

�
�� � �� � � �

�

�
�
�

��
�

2 4 1 9
4
x x x

x
,

;

�
�� � �� � � �� �

� �

�
�
�

��
�

4 4 1 9
4 9

2x x x
x

,
;

�
� � �

� �

�
�
�

�
3 2 65 0
4 9

2x x
x

,
.

�
�� � ��

�
�

�

�
� �

� �

�

�
�

�
�

3 5 13
3

0

4 9

x x

x

,

.
Розв’яжемо першу нерівність отрима-
ної системи методом інтервалів:

x13 5

+

–

+

3
––

Розв’яжемо систему:

� � �

� �

�
�
�

��
� � �

13
3

5

4 9
4 5x

x
x,

;
.

Відповідь. [4; 5).
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IІІ. �Робота в парах над розв’язуванням ірраціональних рівнянь 
та нерівностей різними методами

Задачі для роботи в парах

1.	 Розв’яжіть ірраціональне рівняння 3 1 4 1x x� � � � .
2.	 Розв’яжіть ірраціональну нерівність методом інтервалів: 3 1 4 1x x� � � � .
3.	 Розв’яжіть ірраціональну нерівність методом рівносильних перетворень: 

3 1 4 1x x� � � � .
4.	 Розв’яжіть нерівність 2 3 4 1 4x x� � � � трьома методами: інтервалів, рівносиль-

них перетворень, використанням монотонності.

ІV. �Мозковий штурм при розв’язуванні ірраціональних рівнянь 
та нерівностей, систем ірраціональних рівнянь

Задачі для мозкового штурму

5.	 Розв’яжіть рівняння 3 3 2 2 3 5x x� � � � .
6.	 Знайдіть найбільший цілий розв’язок нерівності x x x� � � � �4 2 1 2 . 

7.	 Знайдіть множину розв’язків системи рівнянь 
x
y

y
x

x y xy

� �

� � �

�

�
�

�
�

3
2
9

,

.
 

8*.	 Знайдіть усі пари x y0 0;� � , що задовольняють систему x y x
y

� �

�

�
�
�

��

,
.2

V. Розв’язання геометричної задачі

Як я вирішую певну проблему?

Задача. Оцініть найменший катет прямокутного трикутника з  гіпотенузою 5 см, за 
умови, що площа даного трикутника не менша від 6 см2. 

Рефлексія. Самооцінювання роботи в групі

Показники Завжди Не систе-
матично Іноді

Я добре співпрацював/співпрацювала з  ін-
шими учасниками групи.
Я намагався/намагалася зрозуміти 
і виконати спільні завдання.
Я брав/брала активну участь 
в обговоренні проблем.
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Показники Завжди Не систе-
матично Іноді

Я висловлював/висловлювала нові ідеї та вно-
сив/вносила пропозиції, які реалізувались.
Я запрошував/запрошувала до роботи та під-
бадьорював/підбадьорювала інших

Можливі теми проєктів

1.	 Розробіть алгоритм для розв’язування методом інтервалів ірраціональних нерів-
ностей виду ax b cx d e� � � � , враховуючи варіанти різних значень параметрів 
a, b, c, d, e. Продемонструйте роботу алгоритму на прикладах:
а) x x� � � �3 8 5 ;
б) x x� � � �8 3 1 ;
в) 5 2 3 10 5� � � �x x ;
г) 3 10 5 2 3x x� � � � .

2.	 Розробіть алгоритм для розв’язування методом інтервалів ірраціональних нерів-
ностей виду ax b cx d e� � � � , враховуючи варіанти різних значень параметрів 
a, b, c, d, e. Продемонструйте роботу алгоритму на прикладах:
а) x x� � � �3 12 5 ;
б) x x� � � �12 3 3 ;
в) 5 4 3 13 5� � � �x x ;
г) 3 13 5 4 3x x� � � � .

3.	 Розробіть алгоритм, заснований на ідеї застосування монотонності функції, для 
розв’язування ірраціональних нерівностей виду ax b cx d e� � � �  (урахуйте ва-
ріанти різних значень параметрів a, b, c, d, e, за умовиa c> >0 0, ). Припустіть, що 
ви знайшли число х0, для якого виконується рівність ax b cx d e0 0� � � � . Про-
демонструйте роботу алгоритму на прикладах:
а) x x� � � �3 8 5 ;
б) x x� � � �8 15 7 ;
в) 5 2 3 10 7� � � �x x ;
г) 3 1 5 11 6x x� � � � .
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